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STATE ISSUES GUIDELINES FOR A SAFE HALLOWEEN
IMPERIAL COUNTY, CA- The California Department of Public Health has released guidelines that Californians
should follow to reduce the spread of COVID-19 while celebrating Halloween and Dia de los Muertos. As part
of their guidance, State officials warn that many traditional celebrations, such as parties and door to door
trick or treating, increase the risk for COVID-19 as they bring together individuals from multiple households
in a way that would make it difficult to find and notify individuals who are later determined to have been
exposed. For this reason, such activities are strongly discouraged. This guidance follows recently released
State and local guidance restricting social gatherings to a minimum of three different households and no
more than sixteen individuals total. The guidance released today offers a variety of safer alternatives

including celebrating with people in your household or celebrating virtually. The full guidance can be found
on the State of California COVID-19 website.

Regardless of how residents choose to celebrate, it is important to remember the basic protections against
the spread of virus, such as washing your hands, staying home if you’re sick, wearing a mask, and socially

distancing when in public. The California Department of Public Health offers the following recommendations
for safer Halloween and Dia de Los Muertos celebrations:

e At-Home Halloween:

o) Create a haunted house or candy scavenger hunt
o) Host a scary movie night, with pumpkin carving activities and sweet treats
o) Dress up your home and yard with Halloween decorations
o Prepare a Halloween themed meal with your household
e Virtual Halloween:
o) Host a virtual party, complete with costumes and pumpkin carving
e Car-Based Halloween:
o Gather the household for a car-based outing such as a drive-in movie or drive to

view Halloween decorations
e Outdoor Halloween:

o) Enjoy outdoor Halloween-themed installments.
e Dia e los Muertos

o) Altars: Create your altar in a front window or outside so others can enjoy from a safe
distance.

o Virtual Altar: Create a virtual space to honor lost loved ones and share via email or social
media.

o Cemetery Visits: If you visit the cemetery, only visit with those you live with, wear masks
and maintain appropriate social distancing. Keep your visit short.

IMPERIAL COUNTY PUBLIC HEALTH DEPARTMENT
935 BROADWAY « EL CENTRO, CA 92243
Page 1 of 1


https://covid19.ca.gov/holidays/

Hepd DECLARACION OFICIAL

PARA DIFUSION INMEDIATA CONTACTO:
Andrea Bowers
Oficial de Informacién Publica
Departamento de Salud Publica del

Condado de Imperial
FECHA: 13 de octubre de 2020

EL ESTADO EMITE PAUTAS PARA CELEBRAR UN HALLOWEEN SEGURO

CONDADO DE IMPERIAL, CA- El Departamento de Salud Publica de California ha publicado pautas que los
Californianos deben seguir para reducir la propagacién de COVID-19 mientras celebran Halloween y el Dia de
los Muertos. Como parte de esas pautas, los funcionarios estatales advierten que muchas celebraciones
tradicionales, como fiestas y el ir de puerta a puerta pidiendo dulces, aumentan el riesgo de COVID-19 ya que
reunen a personas de varios hogares de una manera que dificultaria la busqueda y notificacion a las personas
gue después se determine han estado expuestas. Por esta razon, se desaconseja este tipo de actividades. La
guia ofrece una variedad de alternativas mas seguras que incluyen celebrar con personas de su hogar o
celebrar virtualmente. Esta guia sigue la orden estatal y local publicada recientemente que restringe las
reuniones sociales a un minimo de tres hogares diferentes y hasta un maximo de dieciséis personas en total.
La guia publicada hoy ofrece una variedad de alternativas mas seguras que incluyen celebrar con personas de

su hogar o celebrar virtualmente. La guia completa se puede encontrar en el sitio web de COVID-19 del
Estado de California.

Independientemente de cémo los residentes elijan celebrar, es importante recordar las medidas de
proteccion basicas contra la propagacion del virus, como el lavarse las manos, quedarse en casa si esta
enfermo, usar un cubrebocas y distanciarse de otros cuando esté en publico. El Departamento de Salud

Publica de California ofrece las siguientes recomendaciones para celebraciones mas seguras de Halloween y
Dia de Los Muertos:

Halloween en casa:
e Haga una casa embrujada o una busqueda del tesoro de dulces
e Organice una noche de peliculas de terror, con actividades divertidas y dulces
e Vista su casay jardin con decoraciones de Halloween

Prepare una comida con el tema de Halloween con los miembros de su hogar

Halloween virtual:
e Organice una fiesta virtual, completa con disfraces y decoracién de calabazas

Halloween en automovil:

e Relna a la familia para una salida en automévil, como un autocine o pasee para ver las decoraciones
de Halloween
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Halloween al aire libre:
e Disfrute de las instalaciones al aire libre con tematica de Halloween

Dia de los Muertos:
e Altares: ponga su altar en una ventana frontal o en el exterior para que otros puedan disfrutar desde
una distancia segura
e Altar Virtual: Haga un espacio virtual para honrar a los seres queridos que han fallecido y compartalo
por correo electrénico o redes sociales
e Visitas al cementerio: Si visita el cementerio, que Unicamente sea con los miembros de su hogar, use
cubrebocas y mantenga un distanciamiento social adecuado. Mantenga su visita corta.

Encuéntrenos en Facebook, y siganos en Instagram y Twitter
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